
 

 

PLAN ZAJĘĆ SZKÓŁ JEDNOROCZNYCH 

SOBOTA 27 listopada 2021 

 

 GODZINA PRZEDMIOT SALA NR 

Instruktor ds. 

terapii uzależnień  

I i II 

8:00-10:25 Metodyka pracy z ludźmi 

uzależnionymi 

Żołnierska  49  

 

10:30-12:55 Strategie terapeutyczne w terapii 

indywidualnej i grupowej 

13:00-15:25 Typologie uzależnień od substancji i 

środków psychoaktywnych 

Konsultant ds. 

dietetyki I i II  

8:00-10:25 Planowanie diety odchudzającej 

PL.Konsulatu 

Polskiego ½ 

(NOT) 

 

10:30-14:35 Tworzenie indywidualnego programu 

odchudzającego 

14:40-17:05 Planowanie żywienia w profilaktyce 

chorób cywilizacyjnych 

Manikiurzystka  

I i II 

13.00-16:15 Narzędzia pracy w salonie 

kosmetycznym 
PL.Konsulatu 

Polskiego ½ 

(NOT 

 

16:20-19:35 Teoretyczne podstawy manicure 

Wizażystka I i II 

11:20-14:35 Wprowadzenie do stylizacji 

Żołnierska  49 

 

14:40-17:05 Warsztat budowania wizerunku 

Rejestratorka 

medyczna  

I i II 

9:40-12:55 Organizacja pracy na stanowisku 

rejestracji medycznej 
Żołnierska  49 

 

13:00-16:15 Podstawy marketingu i promocji usług 

medycznych 

Agent celny I i II 

8:00-12:05 Wprowadzenie do nauki o cle 

Żołnierska  49 

 

12:10-16:15 Podstawy prawa administracyjnego 

Zarządzanie 

zasobami ludzkimi 

I 

8:00-11:15 Rekrutacja i selekcja wartościowych 

pracowników 

Żołnierska  49 

 

11:20-13:45 Motywacja pracowników  

13:50-16:15 Radzenie sobie ze stresem 

Rachunkowość i 

finanse I 

8:00-11:15 Podstawy ekonomii 

Żołnierska  49 

 

11:20-16:15 Wynagrodzenia i podatki 

Grafika 

komputerowa  

14:40-17:55 Montaż filmowy i aranżacja cyfrowa  PL.Konsulatu 

Polskiego ½ 

(NOT) 

 

18:00-19:35 Multimedialne aspekty pracy twórczej  

Transport i 

logistyka I i II 
8:00-14:35 Organizacja procesów transportowych 

i spedycyjnych 
Żołnierska  49  



Aranżacja ogrodów 

8:00-11:15 Prowadzenie prac w obiekcie 

architektury krajobrazu 

Żołnierska  49 

 

11:20-14:35 Architektura krajobrazu, podstawy 

aranżacji ogrodów 

14:40-16:15 Dokumentacja projektowa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PLAN ZAJĘĆ SZKÓŁ JEDNOROCZNYCH 

Niedziela 28 listopada 2021 

 

 GODZINA PRZEDMIOT SALA NR 

Instruktor ds. 

terapii uzależnień 

I i II 

8:00-10:25 Metodyka pracy z ludźmi 

uzależnionymi 

Żołnierska  49 

 

10:30-12:55 Typologia uzależnień od substancji i 

środków psychoaktywnych 

13:00-15:25 Strategie terapeutyczne w terapii 

indywidualnej i grupowej 

Konsultant ds. 

dietetyki I i II 

10:30-14:35 Tworzenie indywidualnego planu 

odchudzającego 

Żołnierska  49 

 

14:40-17:05 Planowanie żywienia w profilaktyce 

chorób cywilizacyjnych 

17:10-18:45 Suplementy w diecie 

Manikiurzystka 

I i II 

8.00-11:15 Materiałoznawstwo kosmetyczne 

PL.Konsulatu 

Polskiego ½ 

(NOT) 

 

11:20-14:35 Narzędzia w salonie kosmetycznym 

14:40-19:35 Teoretyczne podstawy manicure 

Wizażystka I i II 

8:00-12:05 Podstawy materiałoznawstwa 

kosmetycznego 
Żołnierska  49 

 

12:10-14:35 Historia stylu 

Rejestratorka 

medyczna 

I i II 

9:40-12:55 Organizacja pracy na stanowisku 

rejestracji medycznej 
Żołnierska  49 

 

13:00-16:15 Klasyfikacja świadczeń medycznych 

Agent celny I i II 8:00-12:55 Podstawy prawa cywilnego Żołnierska  49  

Zarządzanie 

zasobami ludzkimi  

8:00-11:15 Rekrutacja i selekcja wartościowych 

pracowników 

Żołnierska  49 

 

11:20-12:55 Motywacja pracowników 

13:00-17:05 Elementy prawa pracy 

Rachunkowość i 

finanse  

8:00-12:55 Rozliczanie wynagrodzeń i podatków PL.Konsulatu 

Polskiego ½ 

(NOT) 

 

13:00-14:35 Zasady rachunkowości 

Grafika 

komputerowa 

14:40-17:05 Montaż filmowy i aranżacja cyfrowa PL.Konsulatu 

Polskiego ½ 

(NOT) 

 

17:10-19:35 Podstawy projektowania graficznego 

Transport i 

logistyka I i II 
8:00-14:35 Organizacja procesów transportowych 

i spedycyjnych 
Żołnierska  49  



Aranżacja ogrodów 

8:00-11:15 Prowadzenie prac w obiektach 

architektury krajobrazu 

Żołnierska 49 

 

11:20-14:35 Architektura krajobrazu, podstawy 

aranżacji ogrodów 

14:40-16:15 Zarys historii i architektury sztuki 

 


